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Das Projekt „KuBe“ wird unterstützt durch  
das Ministerium für Soziales, Gesundheit  
und Integration aus Mitteln des Landes  
Baden-Württemberg und aus Mitteln  
der sozialen und privaten Pflegeversicherung.

Projektpartner:

KONTAKT

POMOĆ I PODRŠKA

AIUTO E SUPPORTO
کمک و پشتیبا�ن

AYUDA Y APOYO

YARDIM VE DESTEK

Projekt KuBe 
Werkstatt PARITÄT gGmbH 
Margarita Sommerfeld 
0711 / 2155 - 417 
0160 / 655 5505 
sommerfeld@werkstatt-paritaet-bw.de 
www.kube-bw.de

MELDEN SIE SICH BEI UNS!

BEGLEITUNG UND UNTERSTÜTZUNG

PASSENDE LOTSEN?

ANRUFEN

TELEFONISCH ODER BEI IHNEN ZU HAUSE

KOME?
	■ �Za starije osobe i osobe kojima je potrebna njega, 

te za njihove porodice u Stuttgartu.
	■ �Govorite drugim maternjim jezikom? 

Naše osoblje i vodiči govore: bosanski, njemački, 
engleski, italijanski, hrvatski, perzijski, srpski, špan-
ski i turski jezik.

Pružamo podršku i pomažemo vam oko sljedećih 
pitanja:
	■ �Gdje mogu naći više informacija vezanih za njegu? 

Stanovanje u starosti? …
	■ Kako dalje sa kućnim obavezama?
	■ Ko mi može pomoći?

Želite nekog ko će vas saslušati, pratiti i pomoći u  
pronalasku pomoći koju trebate?

Onda ste na pravom mjestu!

NAŠA PONUDA

Naši višejezični vodiči su tu za vas! 
Dolaze vam kući ili vas savjetuju telefonski.

PRIJAVITE SE KOD NAS! 
RADO ĆEMO VAM DALJE POMOĆI.

Naša ponuda je potpuno besplatna.

Kontakt: 
Projekt “KuBe” 
Kontakt osoba: Margarita Sommerfeld 
Telefon:	0711 21 55 417 
	 0160 655 5505 
E-pošta: sommerfeld@werkstatt-paritaet-bw.de 
www.kube-bw.de 

BESPLATNA POMOĆ I PODRŠKA

FÜR WEN?
	■ �Für ältere und pflegebedürftige Menschen und  

ihre Familien in Stuttgart.
	■ �Sie sprechen eine andere Muttersprache?  

Unsere Lotsen sprechen: Bosnisch, Deutsch,  
Englisch, Italienisch, Kroatisch, Persisch, Serbisch, 
Spanisch und Türkisch.

Wir unterstützen und begleiten Sie bei folgenden  
Fragen:
	■ �Wo finde ich mehr Informationen zum  

Thema Pflege? Wohnen im Alter? …
	■ Wie soll es zu Hause weitergehen?
	■ Wer kann mir helfen?

Sie wünschen sich jemanden, der zuhört, Sie begleitet 
und mit Ihnen die Hilfe sucht, die Sie brauchen?

Dann sind Sie bei uns richtig!

UNSER ANGEBOT

Unsere mehrsprachigen Lotsen sind für Sie da!  
Die Lotsen kommen zu Ihnen nach Hause oder  
begleiten Sie telefonisch.

MELDEN SIE SICH BEI UNS!  
WIR HELFEN IHNEN GERNE WEITER.

Unser Angebot ist kostenlos.

Kontakt: 
Projekt „KuBe“ 
Ansprechpartnerin: Margarita Sommerfeld 
Telefon:	 0711 21 55 417 
	 0160 655 5505 
E-Mail: sommerfeld@werkstatt-paritaet-bw.de 
www.kube-bw.de

KOSTENLOSE BEGLEITUNG  
UND UNTERSTÜTZUNG



خدمات ما مناسب چه کسا�ن است؟

■	 �سالمندان و بیماران نیازمند به خدمات مراقب�ت و خانواده‌های آنها 
در شهر اشتوتگارت 

■	 �آیا به زبان مادری دیگری صحبت میکنید؟ راهنمایان ما به زبان‌های 
، اسپانیا�ی  ، صر�ب ، کروا�ت ، انگلیسی، ایتالیا�ی ، آلما�ن فارسی، بوسنیا�ی

و ترکی آماده پاسخگو�ی می‌باشند.

ن پاسخ مناسب به پرسش‌های زیر کمک می‌کنیم: ما به شما در یاف�ت

■	  در 
گ

�برای دریافت اطلاعات بیش�ت در مورد خدمات مراقب�ت و زند�
دوران سالمندی به کجا باید مراجعه کنم؟

■	 �پس از ترخیص از بیمارستان، چگونه باید مراقبت‌های لازم را در 
ل ادامه دهم؟ ز م�ن

■	 چه مرجعی می‌تواند به من در این زمینه کمک کند؟

آیا شما به کسی نیاز دارید تا در کنارتان باشد، راهنماییتان کند و شما را 
ن کمک لازم همراهی کند؟ در یاف�ت

ما می‌توانیم به شما کمک کنیم.

راهنمایان چند زبانه ما آماده خدمت‌رسا�ن به شما هستند. مشاوره به 
ل و یا تلف�ن امکانپذیر می‌باشد.  ز صورت حضوری در م�ن

ید! ما مشتاقانه به شما کمک خواهیم کرد.  با ما تماس بگ�ی

خدمات ما کاملا رایگان است.

 اطلاعات تماس:
 »KuBe« پروژه کیوب 

Margarita Sommerfeld خانم مارگاریتا زومارفلد :
گ

 مسول هماهن�
         0711 21 55 417  تلفن تماس:	

0160 655 5505 	 
sommerfeld@werkstatt-paritaet-bw.de :ایمیل 

www.kube-bw.de

 راهنما�ی و پشتیبا�ن رایگان

¿PARA QUIÉN?
	■ �Para personas dependientes, personas mayores 

que necesiten ayuda y sus familiares.
	■ �¿Hablas un idioma diferente? No es un problema, 

nuestros cooperantes hablan: 
Bosnio, alemán, inglés, italiano, croata, persa, 
serbio, español y turco.

Nosotros le podemos ayudar con:
	■ �¿Dónde puedo encontrar más información sobre 

las ayudas que puedo recibir en Alemania? 
	■ �¿Quién puede ayudarme con mis problemas? 

¿Dónde me pueden ayudar?
	■ �¿Deseas que alguien te escuche, te acompañe y 

busque contigo la ayuda que necesitas?

Si le surgen estas dudas, entonces ha llegado al lugar 
adecuado.

NUESTRA OFERTA

Nuestros cooperantes multilingües están a su dispo-
sición. Nosotros vamos a su casa o le acompañamos 
por teléfono.

¡CONTÁCTENOS!  
ESTAREMOS ENCANTADOS DE AYUDARLE.

Nuestra oferta es gratuita.

Póngase en contacto con nosotros a través de: 
Nombre del Proyecto: „KuBe“ 
Persona de contacto: Margarita Sommerfeld 
Teléfono:	 0711 21 55 417 
	 0160 655 5505 
sommerfeld@werkstatt-paritaet-bw.de  
Página Web: www.kube-bw.de

LE AYUDAMOS DE MANERA  
GRATUITA 

	■ �Siz veya akrabalarınızdan biri bakıma mı muhtaç?
	■ �Evde tek başına ne yapacağınızı bilmiyor musunuz? 
	■ �Almanca iletişim kurmakta zorlanıyor musunuz?
	■ �Sizi dinleyen, derdinizi anlayan ve size yardımcı 

olabilecek birisine mi ihtiyacınız var?

O zaman tam olarak doğru yerdesiniz!

TEKLİFİMİZ

Çok dil bilen rehberlerimiz ile size aşağıdaki soruları 
cevaplamakta yardımcı oluyoruz: 
	■ �Bakım veya yaşlılıkta yaşam (huzurevi) ile ilgili 

sorularım olursa kiminle iletişime geçmeliyim? 
	■ Başvurumdan hangi makamlar sorumludur? 
	■ Hangi danışma merkezleri bana yardımcı olabilir?
	■ �Bakıcı bir akraba olarak kendime nerede ve nasıl 

destek bulabilirim?

BİZİMLE HEMEN İLETİŞİME GEÇİN!  
BİZ SİZE YARDIM ETMEK İÇİN BURADAYIZ. 

Teklifimiz tamamen ücretsizdir.

Rehberlerimiz aşağıdaki dilleri konuşabiliyor:  
Türkçe, Almanca, İspanyolca, İngilizce, Farsça, Rusça, 
Portekizce ve İtalyanca.

İletişim: “KuBe” Projesi (www.kube-bw.de) 
İlgili kişi: Margarita Sommerfeld  
Telefon:	 0711 21 55 417 
	 0160 655 5505  
E-Posta: sommerfeld@werkstatt-paritaet-bw.de 

Rehberlerimiz isterseniz sizinle telefonda iletişime 
geçebilir, isterseniz de evinizde sizi ziyaret edebilir.

GÖÇMEN KÖKENLİ YAŞLI VE 
AİLELERİ İÇİN ÜCRETSİZ YARDIM 
VE DESTEK

RIVOLTO A:
	■ �Per anziani e persone che necessitano di assistenza 

e le loro famiglie a Stoccarda.
	■ �Parlate un’altra lingua madre? 

I nostri addetti e le nostre guide parlano: bosniaco, 
tedesco, inglese, italiano, croato, persiano, serbo, 
spagnolo e turco.

Noi vi supportiamo e guidiamo nella risoluzione dei 
seguenti quesiti:
	■ �Dove posso trovare maggiori informazioni in tema 

di assistenza e cura? Vivere in età avanzata?
	■ Come può funzionare la vita domestica?
	■ Chi mi può aiutare?

Desiderate qualcuno che vi ascolti, vi segua e che vi 
dia una mano a trovare l’ aiuto di cui avete bisogno.

Allora facciamo al caso Vostro!

LA NOSTRA OFFERTA 

Le nostre guide multilingue sono qui per Voi!  
Verrano direttamente a casa Vostra o vi assisteranno 
telefonicamente.

CONTATTATECI, VI AIUTIAMO VOLENTIERI.

La nostra offerta è completamente gratuita.

Contatto: 
Progetto “KuBe” 
Persona di contatto: Margarita Sommerfeld 
Telefono:	 0711 21 55 417 
	 0160 655 5505 
Email: sommerfeld@werkstatt-paritaet-bw.de 
www.kube-bw.de

ACCOMPAGNAMENTO  
E SUPPORTO GRATUITI


