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Das Projekt ,,KuBe” wird unterstitzt durch das Ministerium
flr Soziales und Integration aus Mitteln des Landes
Baden-Wirttemberg und aus Mitteln der sozialen und
privaten Pflegeversicherung.
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HINTERGRUND

Eine gut geplante Uberleitung vom Krankenhaus in die
hausliche Umgebung ist wichtig fiir den Heilungsprozess
und fir die Lebensqualitdt von Menschen mit Pflegebe-
darf. Jedoch stellt es viele dltere Menschen und deren
Angehdrige vor groRe Herausforderungen, eine passende
Anschlussversorgung zu finden. Im Besonderen trifft dies
auch auf Patient*innen mit Migrationshintergrund und
ihre Familien zu. Unterstiitzungsstrukturen werden beno-
tigt, die pflegebediirftige Menschen bei der Uberleitung
begleiten und ihre persdnliche Biografie und Lebenssitu-
ation sowie religiose und kulturell bedingte Bediirfnisse
bericksichtigen.

Hier setzt das Pilotprojekt ,, KuBe — Begleitung nach dem
Krankenhaus” an, welches die Werkstatt PARITAT ge-
meinsam mit dem PARITATISCHEN Baden-Wiirttemberg
ins Leben gerufen hat. Das Projekt hat eine Laufzeit vom
01.05.2019 bis 30.04.2022.

PROJEKTIDEE

Im Projekt werden pflegebedirftige Patient*innen mit
Migrationshintergrund und deren Angehorige bis zu vier
Wochen nach dem Krankenhausaufenthalt begleitet.

Zu diesem Zweck werden ehrenamtliche Patientenlots*innen
mit Migrationshintergrund qualifiziert.

Die Patientenlots*innen bieten sozialen Kontakt und Unter-
stlitzung bei der Organisation der notwendigen pflegerischen
Versorgung. Die Hilfe richtet sich an Menschen aus Stuttgart,
ist kostenfrei und freiwillig.

Weitere Informationen: www.kube-bw.de

PROJEKTBAUSTEINE

B Entwicklung der Qualifizierung und
des Einsatzes der Ehrenamtlichen

B Qualifizierung und kontinuierliche Begleitung
der Ehrenamtlichen

B Unterstitzung von alteren Menschen mit Migrations-
hintergrund und Angehdrigen aus Stuttgart durch ehren-
amtliche Patientenlots*innen

B Auf- und Ausbau der Netzwerkstruktur,
kontinuierlicher Austausch

B Konzeptentwicklung von Angeboten zur Unterstiitzung
der Angehorigen und Andocken an bereits bestehende
Unterstitzungsstrukturen

Wissenschaftliche Begleitung

B Transfer der Projektergebnisse

ZIELE UND CHANCEN

B Niederschwellige und kulturspezifische Informations-,
Beratungs- und Unterstiitzungsangebote schaffen

B Entlastung von pflegenden Angehorigen
B Bessere Zuginge zu Hilfe und Pflege
M gleiche Nutzungschancen ermoglichen

B Informationsdefizite und Zugangshindernisse abbauen



