
FORTBILDUNG FÜR FACHKRÄFTE 

Entdecken Sie, wie empowernd ein  
stigmafreies Miteinander sein kann

Fortbildungsprogramm SELMA – Sensibilisierung  
und Empowerment für Menschen die mit Menschen  
in der Prostitution arbeiten
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Ziel ist es, eine Haltung zu fördern, die eine Beratung auf 
Augenhöhe, frei von Vorurteilen ermöglichen soll, bei der 
die Würde sowie die Bedürfnisse und Rechte von Men-
schen in der Prostitution/Sexarbeit respektiert werden.

Sensibilisierung bedeutet für uns, ein Bewusstsein und 
Verständnis für die Lebensrealitäten von Menschen in der 
Prostitution/Sexarbeit zu schaffen, um eine Stigma-freie 
Beratung zu ermöglichen.

ZIELGRUPPEN

Vorrangig richtet sich unser Angebot an Menschen, die in 
ihrem beruflichen Kontext Menschen in der Prostitution/
Sexarbeit beraten oder mit ihnen zusammen  arbeiten.

 ■  Mitarbeiter*innen des Hilfesystems  
(z.B. Job Center, Behörden, Gesundheitsämter, 
Sozialarbeitende)

 ■ Studierende (z.B. der Sozialen Arbeit)
 ■ Interessierte 

ZIEL DER FORTBILDUNG



INHALTE

Grundwissen bestehend aus drei Terminen 

I: Geschichte, Gesetze und Vielfalt

 � Geschichte der Prostitution/Sexarbeit

 �  Rechtliche Rahmenbedingungen in Deutschland,  
Osteuropa und der Welt

 �  Begrifflichkeiten in Zusammenhang mit der Arbeit  
mit Prostituierten/Sexarbeitenden

 � Vielfalt in der Prostitution/Sexarbeit 

II: Realität und Stigma

 � Stigma und Stereotype

 � Einstiegsfaktoren und gesundheitliche Aspekte

 � Voreingenommenheit und Binäritäten

 � Dekolonialisierungsaspekte: „Weißer-Retter-Komplex“

 � Intersektionalität, Migration und Stigma

 � Feminismus und Prostitution/Sexarbeit

 � Anti-Stigma Ansatz: „Meet a Sexworker“  

III: Unterhaltung auf Augenhöhe

 � Bedürfnisse der Zielgruppe

 � Offener Raum für Gedankenaustausch und Reflexion

 �  Strategien für gleichberechtigte Gespräche

 � Fallbesprechung mit der Gruppe (bei Bedarf)

KOSTENLOSES FORTBILDUNGSANGEBOT
Das Fortbildungsangebot im Workshop-Format  
ist kostenlos und findet online über Zoom statt.

Überblickswissen bestehend aus einem Termin

IV:  Eine Zusammenfassung der wichtigsten Inhalte  

von I, II und III.

 
METHODEN UND TOOLS

 � Einzel- und Gruppenarbeit

 � Empathy Mapping

 � Scenario Planning

 � Anti-Stigma Ansatz: „Meet a Sexworker“

WORKSHOP-ANGEBOT 

Sie haben die Möglichkeit aus zwei Angeboten zu wählen: 

Angebot 1: 
Innerhalb von drei Workshops wird Grundwissen aus ver-
schiedenen Bereichen vermittelt. Eine Fortbildungsdauer 
von insg. 7 Stunden, verteilt auf drei Termine innerhalb 
eines Jahres, ermöglicht eine intensive und nachhaltigere 
Auseinandersetzung mit dem Thema. 

Angebot 2: 
Der Workshop Überblickswissen vermittelt in 3,5 Stunden 
eine Zusammenfassung der wichtigsten Inhalte der drei 
Grundwissen-Workshops.

Darüber hinaus ist eine individuelle Buchung für feste 
Gruppen, Organisationen oder Aktionstage/-wochen online 
oder in Präsenz möglich. Das Workshop-Angebot kann 
hierfür gruppenspezifisch angepasst werden. 

Weitere Infos hier: 
Anmeldelink für das  
gruppenspezifische Angebot

ANMELDUNG

Die Termine, die Anmeldung und den Anmeldeschluss  
finden Sie auf der Website der Werkstatt PARITÄT. 

Links für die Anmeldung an den festen Terminen:

Grundwissen Überblickswissen

https://www.werkstatt-paritaet-bw.de/veranstaltungen/selma-fortbildung-gruppenspezifisches-angebot-0
https://www.werkstatt-paritaet-bw.de/veranstaltungen/selma-fortbildung-gruppenspezifisches-angebot-0
https://www.werkstatt-paritaet-bw.de/veranstaltungen/selma-fortbildungsprogramm-grundwissen
https://www.werkstatt-paritaet-bw.de/veranstaltungen/selma-fortbildung-ueberblickswissen


ÜBER DAS PROJEKT SELMA

„SELMA – Sensibilisierung und Empowerment für  
Menschen in der Prostitution“ ist ein überregionales 
Verbundprojekt der Werkstatt PARITÄT gGmbH und 
wird umgesetzt gemeinsam mit den Teilvorhabenpart-
nern Aidshilfe Tübingen-Reutlingen e.V. und Arkade e.V.

 

Weitere Infos finden Sie hier: 

https://www.werkstatt-paritaet-bw.de/projekt/selma

PROJEKTSTANDORTE

Beratungsstelle MISA 
Eisenbahnstraße 30 Äußere Ailinger Straße 117 
88212 Ravensburg 88046 Friedrichshafen

Kontakt 
Nora Siegel-Ness, nora.siegel-ness@arkade-ev.de  
Annika Helgeth, annika.helgeth@arkade-ev.de

 

 
Beratungsstelle PROUT 
Rommelsbacher Str. 1 
72760 Reutlingen

Kontakt 
Riccarda Freitag, riccarda.freitag@prout-rt-tue.de  
Daniela Lindpaintner, daniela.lindpaintner@prout-rt-tue.de

https://www.werkstatt-paritaet-bw.de/projekt/selma


Gefördert durch:

Das Projekt „SELMA – Sensibilisierung und Empowerment für Menschen in 
der Prostitution“ wird im Rahmen des Programms „EhAP Plus – Eingliede-
rung hilft gegen Ausgrenzung der am stärksten benachteiligten Personen“ 
durch das Bundesministerium für Arbeit und Soziales und die Europäische 
Union über den Europäischen Sozialfonds Plus (ESF Plus) gefördert.

SENSIBILISIERUNG UND SOZIALE MEDIEN
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Folgen Sie unserer Sensibilisierungskampagne  
auf Instagram:

 
https://www.instagram.com/prout_rt_tue/

https://www.instagram.com/misa.arkade/

Für eine Kooperation oder andere Anfragen wenden  
Sie sich bitte an prochazkova@werkstatt-paritaet-bw.de

TRÄGER & FÖRDERGEBER

Werkstatt PARITÄT gemeinnützige GmbH 
Hauptstraße 28 
70563 Stuttgart 
www.werkstatt-paritaet-bw.de

Kontakt 
Lea Schuster (Projektkoordination),  
schuster@werkstatt-paritaet-bw.de

Lilou Prochazkova (Öffentlichkeitsarbeit & Sensibilisierung) 
prochazkova@werkstatt-paritaet-bw.de

https://www.instagram.com/prout_rt_tue/
https://www.instagram.com/misa.arkade/



